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GIDA PLUS
GIDA VE BESLENME BULUSMALARI - 4

ETKINLIK RAPORU

Gida, igecek ve Tarim Politikalarn Arastirmalarn Dermnegi
(GIFT) ve Beslenme Enstitusu'ntn birlikte duzenledigi
“Gida Plus: Gida ve Beslenme Bulugmalar” serisinin
doérduncustnu 15 Ocak 2025 tarihinde Ankara’da
gerceklesti. GIFT 2016 yilindan beri sektorde gida, tarim ve
beslenme konularina yonelik politikalar Gretmek amacuyla
cesttli organizasyonlar Ustlenirken, bunyesinde kurdugu
Beslenme Enstitusu ile gida ve beslenme okuryazarligs,
bilgi dogrulama ve malnitrisyon konularina 15 Ocak Ankara
odaklanmaktadur.

Katilimct Sunum

Gida ve beslenmede bilgi kirliligine yonelik cozim mekanizmalarini kurduklari yapilarla iliskilendiren
ve yenilikci Urlnleriyle katma degerli Grtnlerini kamuoyuna tanitirken, bir yandan halk saghgini
dtstnen Sektoér Temsilcileri,

Toplumda okuryazarhigin arttiriimasi icin kamunun uyguladigr ve gelistirilebilecek politikalari
degerlendirmek, sektor ile toplum arasindaki iletisimi saglamak amaciyla Tarim ve Orman Bakanhg,
Saghk Bakanligr ve Ticaret Bakanhg,

Etiket okuryazarligi konusunda yapilan calismalari degerlendirmek ve politika o6nerilerinin
olusturulmasinda bilimsel destek saglamak Uzere akademi,

Toplum ile dogrudan iletisimleri ve gdzlemleri aracilidiyla bireylerin beslenme ve gida okuryazarlk
duzeylerini yansitmaya, beslenme ve gida okuryazarligini gelistirmek icin kullandiklari egitim
yontemlerini anlatmalari icin saglik profesyonelleri katild.



TUm paydaslarin bir araya geldigi 4. Gida ve Beslenme
Bulusmalar’'nda gida ve beslenmede bilgi Kirliligini
azaltmak icin beyin firtinasi yapildi. GIFT Genel
Sekreteri ve Beslenme Enstitlisii Genel Koordinatéri
Uzm. Dyt. irem Yakisikh sunumlarin basinda
GIFT'in 24 Ekim 2024'de Bogazici Universitesi'nde
duzenledigi 3.Gida Inovasyon Zirvesi'ne dair dnemli
sayllardanbahsetti. Albert LongHall ve Demir Demirgil
Salonlarinda duzenlenen etkinlikte 1000’den fazla
katilimcinin katiimis olup, 75 konusmaci 21 sunum ve
15 panelde yer almistir. Aksam dizenlenen 3.Gida Plus
Odulleri'nde ise 139 adul basvurusu degerlendirildi
ve 70 juri Gyemizin degerlendirdigi Grdnler, 35 farkli
kategoride sahiplerini buldu. Buna ilaveten sunumda
Gida Plus Odullerine basvuran firmalarla instagram
Uzerinden duzenledigimiz “Gidaya Arti Katanlar”
programinin icerigine de deginildi.

Puratos Tiirkiye Pazarlama Baskan Yardimcisi Eyiip
Tirkoglu Puratos'un ekmekeilik, cikolata ve pastacilik
kategorilerindeki lider konumunu, inovatif Grin ve
hizmet yaklasimlarini, bilgi iletisimi ve farkindalik
calismalari icin kurdugu Eksi Maya Akademisi'ni,
yadigar bugdaylarin izini sGrUp gelistirdigi Turkiye'ye
ozel eksi mayalari, kakao ciftcilerini destekleyen
sUrdurulebilirlik projesi Cacao-Trace'i (Kakao Izinde):
uzmanlar, akademisyenler, kamu yetkilileri ve sektorle
paylasti. Puratos'un akademi isbirligiyle hayata

gecirdigi projelerin fark yarattigindan séz etti.
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Beslenme Enstitlst’ne ve konuklara tesekkur ederek
yorum ve sorularla gecen bulusmanin daima daha ivyisini
yapma konusunda Puratos’a da ilham verdigini belirtti.

Kesfet: https:/www.eksimayaakademisi.com

www.gift.org.tr 0 @@) www.beslenme.org.tr

Pinar Sit Pazarlama Midirii Ozgin Ozgiirel
konusmasina Pinar Sat’un saglikli nesiller yetistirme
misyonuna dayanan kurulus hikayesi ile basladi. 50 yili
askin stredir en dnemli is ortaklari olan sut ciftcilerine
verdikleri destegdi, Pinar Enstitlsu tarafindan yurtttlen
“SUtimuUzin Gelecedi Bilincli Ellerde” projesiyle kadin
ciftcilere verilen egitimleri, “Genc Ciftci Programi” ile
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ciftciligin surdurulebilirligi ile ilgili alinacak énlemlerin
belirlenmesi sUreclerini ve “Egdlenerek Hareket Edelim
Saglkli Beslenelim” projesiyle ise cocuklarin saglikli
beslenmesi icin MEB is birligiyle okul éncesi cocuklara
verilen egitimleri anlatti.

Diger yandan; sut ve sUt drunleri konusunda var olan
dezenformasyon ile ilgili toplum bilinclendirilmesine
yonelik yapilan calismalardan ve 2019 yilinda kurulan
Pinar Sut Bilim Kurulundan bahseden Ozgurel; konuyla
ilgili ¢cozim Onerilerine paralel gerceklesen projeleri
dinleyicilere aktardi. Enstitd ve konuklarin sorulari ve
yorumlar ile sonlanan konusmada, bundan sonra da
toplum sagligricin calismaya devam edeceklerini belirtti.
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Keşfet: https://www.eksimayaakademisi.com/

