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Gida, igecek ve Tarim Politikalar Arastirmalart Dernegi
(GIFT) ve Beslenme Enstitust'ntn birlikte duzenledigt
“Gida Plus: Gida ve Beslenme Bulusmalart” serisinin
ikincisi 17 Temmuz 2024 tarihinde Ankara’da Katilimet Sunum
gerceklesti. GIFT 2016 yilindan beri sekttrde guda,
tarum ve beslenme konularina yonelik politikalar
uretmek amactyla gesitli organizasyonlar Ustlenirken,
bunyesinde kurdugu Beslenme Enstitusu ile gida

ve beslenme okuryazarligy, bilgi dogrulama ve

ZEpA Ankara
maln{trisyon konularina odaklanmaktadur. 17 Temmuz

TUketicilerin satin aldiklart arun ile iletisim kurabilmesini ve bilincli bir satin alma
gerceklestirmesini saglayan drdnlerin etiketlerinin daha iyi anlasiimasi icin kullandiklari
yenilikleri aciklamalari Gzere Sektér Temsilcileri (Metro Tiirkiye, icim-Ak Gida),

Toplumda etiket okuryazarhiginin arttirilmasi icin kamunun uyguladigi ve gelistirilebilecek
politikalari degerlendirmek, sektor ile toplum arasindaki iletisimi saglamak amaciyla
Tarim ve Orman Bakanligi, Saglik Bakanhgi ve Ticaret Bakanhgi,

Etiket okuryazarhigr konusunda yapilan calismalari degerlendirmek ve politika dnerilerinin
olusturulmasinda bilimsel destek saglamak Uzere akademi,

Toplum ile dogrudan iletisimleri ve gdzlemleri araciligiyla bireylerin beslenme ve gida
okuryazarlik dtzeylerini yansitmaya, beslenme ve gida okuryazarligini gelistirmek icin
kullandiklari egitim yontemlerini anlatmalari icin saghk profesyonelleri katild.



Tum paydaslarin bir araya geldigi ikinci Gida
ve Beslenme Bulusmalar’nda toplumun etiket
okuryazarliginin arttiriimasi icin  beyin firtinasi
yaplildi. GIFT Genel Sekreteri ve Beslenme Enstitlisi
Genel Koordinatérii Uzm. Dyt. irem Yakisikli ve
Beslenme Enstitlisi Proje Koordinatorii Dyt.
Sevilay Sarisen etiket okuryazarliginin dunyadaki
uygulama ornekleri ve etiket okuryazarhgdinin

arttirlmastiletoplumdakihalksagligiproblemlerinin
nasil azaltilabilecedi hakkinda bilgiler verdi.

icim- Ak Gida Ar-Ge Merkezi Yéneticisi Aysen
Can, sektordeki en onemli sUt ve sut Grdnleri
Ureticilerinden biri olarak endustriyel Uretim
sUreclerinde yUrutulen etiketleme sistemlerinin tim
asamalariniayrintilibirsekildeanlattl. SGtgibidnemli
bir besin kaynagindan herkesin faydalanabilmesi
icin yeni kategoriler ve cesitler gelistirmeye
odaklandiklarini belirterek, yeni inovasyonlar ile
tUketici trend ve ihtiyaclarina yonelik Urlnler
sunabilmekicin Ar-Ge calismalarinda duyusal tadim
testlerine ne kadar dnem verdiklerine degindi. SUt
ile ilgili bircok hurafe oldugunu, toplumdaki bilincin
dogru bilgiler ile arttiriimasi icin kamu kuruluslari
ile isbirliklerine acik olduklarini dile getirdi.

Metro Tiirkiye Kamua iliskileri Koordinatérii Nurdan
Ataolur, Kalite Glivence ve Sirdirilebilirlik Grup
Midiri Meltem Pekperdahgi ve Kalite Gilivence
Miadiari  Elif  Arabacioglu, gida etiketleme
sistemlerinde gelistirdikleri “Izlenilebilirlik”
sistemlerden bahsetti. Turkiye'ye yatirim yapan
ilk uluslararasi perakende yatirimcisi olan ve 35
yildir Tarkiye’de yatirimlarina devam eden Metro,
taze meyve sebze, et, balik ve kendi markall gida
Grdnlerinde gelistirdikleri izlenilebilirlik QR barkod
sistemi ile tUketicilerin satin aldigi iki bine yakin
ardnun, kaynagindan rafa kadar tUm yolculugunu
gorintuleyebilmesini  mumkin kiliyor. Bununla

birlikte 2012 vilinda hayata gecirdikleri Cografi
Isaretli Urtnler projeleri ile Ulkemizdeki yerel
Grdnlerin Cografi Isaret Tescili almalari icin gerekli
teknik destedi saglayarak, Grdn alim garantisi
vererek vyerli Uretimi, Ureticileri ve kooperatiflerin
her zaman yanlarinda olduklari mesajini verdiler.




